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FORMACAO INICIAL EM EDUCACAO FiSICA NO BRASIL: SOBRE

CURRICULOS E MODOS DE OBJETIVAQAO E SUBJETIVACAO
Roseli Belmonte Machado - FURG

Resumo

A andlise das préaticas e dos saberes presentes nos curriculos da formacdo inicial de
professores nos mostra, cotidianamente, os enredos dessas formacgdes e desses
curriculos com regulamentagdes e politicas organizadas em distintas racionalidades.
Inscrita na perspectiva dos Estudos Foucaultianos em Educacéo, esta pesquisa objetiva
analisar e discutir os modos de objetivacdo e de subjetivacdo que constituiram os
curriculos de formacdo inicial em Educacdo Fisica no Brasil. Para tal empreendimento
foram analisadas leis, regulamentacGes e decretos que se relacionavam com a
constituicdo da Educacdo Fisica e da formacdo inicial em Educacdo Fisica no Brasil. O
arcabouco teorico-metodoldgico inclui a abordagem genealdgica desenvolvida por
Michel Foucault, analisando os discursos dentro das relacdes poder-saber nas distintas
racionalidades. A partir da analise dos materiais foi possivel perceber que os modos de
objetivacdo e de subjetivacdo, que foram base para os curriculos de formacdo em
Educacdo Fisica, foram se deslocando de uma formacdo que utilizava o corpo como
modo de subjetivacdo docente para uma formacdo mais fluida que inclui as vontades, 0s
desejos, as subjetividades, a alma docente.
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CONVERSAS INICIAIS

Pode-se perceber, ao olhar o cotidiano docente, o quanto os professores tém
sido alvos de engendramentos de politicas e acbes governamentais que atravessam e
constituem suas praticas os responsabilizando por diversas acdes de ordem econdmica e
social. N&o obstante, assistimos a forma como politicas, leis e regulamentacdes
impactam o fazer docente e suas formagdes. Nesse caso, pode-se brevemente citar a
contestada Medida Provisoria n° 746 de 2016, a qual “institui a Politica de Fomento a

Implementagdo de Escolas de Ensino Medio em Tempo Integral, altera a Lei n® 9.394,



de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacio nacional”?.
Além dessa, destaca-se, especificamente a Resolugdo n° 2, de 1° de julho de 2015, a
qual define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formagdo inicial em nivel
superior (cursos de licenciatura, cursos de formacgéo pedagogica para graduados e cursos
de segunda licenciatura) e para a formagdo continuada?, produzindo tensbes nas
universidades, que se mobilizam para a definicdo das diretrizes de cada &rea e pensam
nos efeitos disso na organizagdo curricular dos cursos e na constituicdo dos futuros
docentes.

Inserido na perspectiva de pesquisa do rol dos Estudos Foucaultianos, este
trabalho objetiva discutir alguns dos modos de objetivacdo e de subjetivacdo que
constituiram os curriculos de formacéo inicial em Educacgdo Fisica no Brasil. No texto
O Sujeito e o Poder (1995), Foucault afirma que o objetivo de seu trabalho “foi criar
uma historia dos diferentes modos pelos quais, em nossa cultura, os seres humanos se
tornaram sujeitos” (FOUCAULT, 1995, p. 231). Veiga-Neto (2007), ao tratar sobre o
fato de Foucault ter dado as costas para a metanarrativa iluminista do “sujeito desde
sempre ai”, destaca que o filosofo se dedicou a “averiguar ndo apenas como se
constituiu essa no¢do de sujeito que € propria da Modernidade, como também, de que
maneiras nds mesmos nos constituimos como sujeitos modernos™ (ibidem, p. 107). N&do
ha um professor mesmo de Educacdo Fisica, mas um sujeito contingente compreendido
pelo a priori histérico, pelos modos de objetivacdo — em praticas de saberes e de poder
— e modos de subjetivacdo — na relacdo do sujeito com as verdades — que o
constituiram em uma ou em outra fungdo. Um sujeito constituido nas diferentes
racionalidades e regimes de verdade que foram forjando diferentes subjetividades.
Foucault, em seus altimos cursos, ao enfatizar sua preocupacdo com a constituicdo do
sujeito, propés um deslocamento das préticas de objetivacdo e passou a considerar e a
descrever 0 modo pelo qual um sujeito se torna ele proprio um sujeito. Aliado a essa
perspectiva e a essa compreensao do que seriam modos de objetivacéo e de subjetivacédo
sera desenvolvido este trabalho.

Trata-se de uma pesquisa de inspiracdo genealdgica, a qual para Veiga-Neto e

Lopes (2010) “ndo nega os objetos estudados; ela ‘apenas’ revela o que eles tiveram e

! Disponivel em: http://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/126992. Acesso em 30 de
outubro de 2016.

2 Disponivel em: http://pronacampo.mec.gov.br/images/pdf/res_cne_cp_02_03072015.pdf. Acesso em 30
de outubro de 2016.
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tém de contingentes, bem como a servico do que eles foram inventados ou a servico do
que eles se colocaram depois de inventados” (VEIGA-NETO; LOPES, 2010, p.158).
Segundo Michel Foucault:

A parte genealdgica da analise se detém, em contrapartida, nas séries
da formacao efetiva do discurso: procura apreendé-lo em seu poder de
afirmacdo, e por ai entendo ndo um poder que se oporia ao poder de
negar, mas o poder de constituir dominios de objetos, a propésito dos
quais se poderia afirmar ou negar proposi¢fes verdadeiras ou falsas
(FOUCAULT, 2008, p. 69-70).

Na opcéo pela genealogia esté a utilidade de empreender um estudo que analise
a constituicdo dos discursos que fizeram emergir determinadas préaticas e saberes para a
formacédo inicial de professores de Educacdo Fisica, engendradas dentro das relacdes
entre saber e poder. Com base nesse viés tedrico-metodoldgico foram escolhidos e
analisados os seguintes documentos que, ao longo das racionalidades, balizaram os
diferentes curriculos de formacdo inicial em Educacdo Fisica: Reforma do Ensino
Primario e Varias Instituicdes Complementares da Instrucdo Publica, publicado por Rui
Barbosa em 1883; 0 Decreto n° 1331 A, de 17 de fevereiro de 1854, o qual aprova o
regulamento para a reforma do ensino primario e secundario no Municipio da Corte; 0
Decreto-Lei n° 1.212, de 17 de abril de 1939; o Decreto-Lei n° 3.199, de 14 de abril de
1941; a Lei n° 5692, de 11 de agosto de 1971; o Decreto 69.450, de 1° de novembro de
1971; a Lei 9394/96, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo; a Resolucdo CFE n° 69 de
1969, que organiza a formacdo do professor de Educacdo Fisica com licenciatura plena
e a formacdo do técnico esportivo; a Resolucdo n° 03, de 16 de junho de 1987, a qual
fixa os minimos de contetdo e duracao a serem observados nos cursos de graduacdo em
Educacao Fisica (Bacharelado e/ou Licenciatura Plena); a Resolu¢cdo CNE/CP 1, de 18
de fevereiro de 2002, a qual institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores da Educacdo Basica, em nivel superior, curso de licenciatura,
de graduacédo plena e a Resolucdo n° 7, de 31 de marco de 2004, a qual institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, em
nivel superior de graduacéo plena.

Para uma melhor organizagdo este trabalho estd dividido em trés partes. A
primeira parte aborda as pegadas da formacdo inicial dos professores de Educagéo
Fisica, destacando como se constituiram os primeiros cursos de formacdo e quais

saberes eram considerados importantes; a segunda trata das resolu¢fes que constituiram
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a area da Educacdo Fisica, avancando para 0s processos e saberes em destaque nos dias
de hoje e a terceira secdo evidencia os modos de objetivacdo e de subjetivagéo inscritos
nas diferentes racionalidades.

PEGADAS DA FORMACAO EM EDUCACAO FISICA

A finalidade desta secdo € a de destacar, nos documentos analisados nesta
pesquisa, 0s saberes exigidos daqueles que assumiriam a responsabilidade pelas praticas
que viriam a constituir a Educacdo Fisica brasileira. Rui Barbosa (1883), ao tratar da
Educacdo Fisica e de sua importancia nos paises europeus gque ele havia analisado em
suas viagens, descreve:

Os professores capacitados, também da importancia da sua missao, e
sentindo-se felizes por transmitirem os profundos conhecimentos que
adquiriram, cativam, pelo seu zelo, em pouco tempo, a confianca dos
alunos, ndo tardando em se estabelecerem entre uns e outros as
melhores relagdes. Ao chegar a um saldo de ginastica, o professor
entra seguro de si, com o sorriso nos labios, dilatando com ufania o
olhar por essa juventude, em quem reside o futuro, e que nesses
inofensivos jogos vai beber incientemente as forcas e a elasticidade,
gue lhe hdo-de ser mister para as lutas da vida. Ao aceno do professor
todos esses mogos ocupam 0s seus lugares; e, a voz mascula e sonora
do mestre, 0 que, pouco antes, era apenas um passatempo, converte-se
em exercicios sérios, escutando-se e executando-se com tanto
acatamento quanto atencdo as instrugbes e vozes de comando.
(BARBOSA, 1883, p. 87).

Nesse excerto, destacam-se trés passagens. A primeira delas € a énfase dada a
disciplina e ao vinculo entre professor e aluno. O professor, homem, com sua voz
“mascula e sonora” — homens ocupavam esse cargo na época —, deve manter e
promover a disciplina para que “ao seu aceno todos ocupem os seus lugares”,
estabelecendo o que, talvez, fosse “a melhor relagao” entre eles. Tal passagem ja mostra
que tipo de sujeito deveria ser professor. O segundo destaque refere-se a condicdo moral
do professor. Ele € descrito como alguém que esta feliz, sorrindo, seguro de si, cheio de
conhecimentos para serem transmitidos e olhando orgulhoso para o futuro que esta a sua
frente. H&4 um reforco sobre a condicdo prazerosa e satisfatoria de ministrar aquela aula,
pois o professor sabia dos beneficios que traria a todos. A Ultima passagem que abordo
é sobre a suavidade com que Rui Barbosa descreve os exercicios, dizendo que sdo

“inofensivos” e um modo de “passatempo”, mas que, bem coordenados pelo professor,
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se tornam “sérios”. O autor enfatiza a agdo do professor sobre os alunos, € a pratica, que
poderia ser um passatempo, ganha outro sentido e atua em nome de outro objetivo.

Autores como Azevedo (2004) e DaCosta (2006) afirmam que, antes dos
pronunciamentos de Rui Barbosa, os primeiros processos de formacéo de professores
para o0 ensino da Ginastica ocorrem no ano de 1876 na Escola Normal da Provincia do
Rio de Janeiro, com a inclusdo da cadeira de Ginastica nesse curso. Para esses autores,
no Compéndio de Pedagogia de Marciano Pontes, em 1861, enfocava-se nos curriculos
a importancia de educar o fisico, a moral e o intelecto dos alunos, enfatizando nas
escolas a higiene, a ginastica e a educacao dos 6rgdos dos sentidos.

Fernando de Azevedo, entusiasta da Educacdo Fisica no Brasil, demonstrava
em seus trabalhos grande preocupacdo com a formacgéo de professores para Educagéo
Fisica. Na obra Da Educacdo Physica, 0 autor ja apontava sua concepcao sobre a
formacéo do professor. Para Soares (2004), Fernando de Azevedo estabelece nessa obra
uma estreita relacdo entre Educacdo Fisica e Medicina, utilizando, inclusive, as palavras
do médico Philipe Tissie em sua obra: “[...] o professor de Educacdo Fisica deve ter
guase 0s mesmos conhecimentos que o higienista, ndo bastando ser um pedagogo, mas
sendo mister que seja um médico” (TISSIE apud AZEVEDO, 1960, p. 91).

De um modo geral, a formacdo em Educacdo Fisica no Brasil possuia estreita
relagdo com as instituicbes médicas e militares. Em 1914, por exemplo, surge a Escola
de Educacdo Fisica do Estado de S&o Paulo, conectada ao exército e influenciada por
militares franceses que chegaram a S&o Paulo em 1906 para uma missao. Em 1929, na
Escola de Sargentos da Infantaria, no Rio de Janeiro, é criado o Curso Provisorio de
Educacdo Fisica, ligado ao Ministério da Guerra, em que entravam militares e
professores civis para o aperfeicoamento em Educacéo Fisica.

Com o Decreto 1.212, de 17 de abril de 1939, ha o estabelecimento de uma
escola considerada civil de Educacgéo Fisica, mas tendo como diretor o Major Ignéacio de
Freitas Rolim; tratava-se da Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos (ENEFD)
do Rio de Janeiro. Nessa instituicdo, funcionavam: o Curso Superior de Educagéo
Fisica, com duragdo de dois anos; o Curso Normal de Educagdo Fisica; o Curso de
Técnica Desportiva; o Curso de Treinamento e Massagem; e o Curso de Medicina da
Educacao Fisica e dos Desportos, todos com duracdo de um ano (DACOSTA, 2006).
Para Azevedo (2004), o corpo docente da ENEFD era composto por pessoas que
concluiram o curso de emergéncia e também o curso regular da Escola de Educagédo

Fisica do Exército (ESEFEXx). Médicos eram chamados para a docéncia das disciplinas
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teoricas. Ja as disciplinas que compunham as cadeiras praticas ficavam a cargo dos que
tivessem destaque desportivo. De acordo com Souza-Neto et al. (2004), em 1939, o
Curso Superior de Educacédo Fisica tinha em seu programa: Estudo da vida humana em
seus aspectos celular, anatémico, funcional, mecanico e preventivo; Estudo dos
exercicios fisicos da infancia a idade madura; Estudo dos exercicios ladicos e
agonisticos; Estudo dos exercicios motores artisticos; Estudo do processo pedagdgico
(psicologia aplicada); Estudo da administracdo do trabalho humano em institui¢des e
Estudo dos fatos e costumes relacionados as tradigdes dos povos na area dos exercicios
fisicos e motores.

O Decreto 1.212 também institui a obrigatoriedade de formacdo em Educacgéo
Fisica. Em seu artigo 35°, determina que, a partir de 1° de janeiro de 1941, seria
exigida, para o exercicio das funcGes de professor de Educacdo Fisica nos
estabelecimentos oficiais de ensino superior, secundario, normal e profissional, em toda
a Republica, a apresentacédo de diploma de licenciado em Educacdo Fisica. Além disso,
o0 Decreto regula a contratacdo de professores, instituindo que as cadeiras devem ficar a
cargo de um professor catedratico, podendo ter um ou mais assistentes. Ressalta que as
cadeiras de Ginastica Ritmica, de Educacéo Fisica Geral e de Desportos seriam providas
sempre mediante contrato, ndo podendo o professor catedratico ser admitido com idade
superior a 35 anos, nem permanecer no exercicio da funcdo depois dos 40 anos de
idade. Exige também que o professor catedratico da 22 cadeira de Educacéo Fisica Geral
e o professor de Ginéstica Ritmica, bem como os assistentes de um ou outro, sejam do
sexo feminino.

Tal exigéncia de formacdo colabora para que outros estados criem suas escolas,
como é o caso do Parana (1939), Santa Catarina (1944) e Rio Grande do Sul (1941).
Mazo (2005) mostra o estabelecimento da primeira escola de formacdo de professores
no Rio Grande do Sul. Para a autora, em 1939, o secretario de Educacdo do Estado do
Rio Grande do Sul, o médico José Pedro Coelho de Souza, apresentou o projeto para a
criacdo do Departamento de Educacéo Fisica do Estado do Rio Grande do Sul (DEEF),
que teria por funcdo dirigir, orientar e fiscalizar a pratica da Educagdo Fisica nos
estabelecimentos de ensino. O primeiro diretor do DEEF foi o capitdo Olavo Amaro da
Silveira. O corpo docente era composto por profissionais do DEEF, sendo basicamente
militares nas disciplinas praticas e médicos nas disciplinas teoricas, demonstrando “que

predominava a influéncia militar e médico-higienista no perfil dos professores e,
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consequentemente, na formagao dos alunos” (MAZO, 2005, p. 160). As disciplinas do
Curso Normal, primeiro curso da ESEF, foram:

Desportos Aquaticos (natagéo, remo, canoagem e polo aquatico, sendo
este Ultimo a partir de 1941); Desportos Terrestres Individuais
(atletismo); Desportos Terrestres Coletivos (voleibol, basquete,
futebol); Desportos de Ataque e Defesa; Ginastica de Aparelhos e
Pesos e Halteres; Ginastica Ritmica; Canto Coral; e Educacdo Fisica
Geral. Ja as disciplinas tedricas eram as seguintes: Anatomia e
Fisiologia Humanas, Biometria, Cinesiologia, Fisioterapia, Higiene
Aplicada, Histdria e Organizacao da Educacéo Fisica e dos Desportos,
Socorros de Urgéncia, Metodologia da Educacéo Fisica [...] (MAZO,
2005, p. 160).

Vemos que nessas primeiras escolas — dirigidas e coordenadas por militares,
com as aulas também sob seu encargo — a énfase estava num curriculo de formacéo
centrado nos conhecimentos anatomo-fisioldgicos, higiénicos e psicoldgicos, refletindo
uma Educacdo Fisica pensada para a higiene, aptiddo, disciplina e melhoramento do
corpo. A escolha de professores que ndo ultrapassassem os 40 anos para as disciplinas
praticas reforca a ideia do carater de aptiddo fisica; ja o fato de as mulheres serem
responsaveis por determinadas disciplinas e ndo por outras marca o lugar da mulher
como capaz de assumir certos temas, mas incapaz de lidar com outros. Ha uma
normatizacdo rigida que escolhe, seleciona e controla os corpos dos futuros alunos, mas,
antes disso, os corpos dos professores que passavam pelas escolas, numa estratégia de
controle e regulacéo que atravessa e atinge todos os envolvidos. Talvez o fim n&o fosse
o0 corpo dos professores, mas as acdes caracterizam-se por modos de objetivacdo e de
subjetivacdo que acabam por destinar-se, em primeiro lugar, a eles.

Considera-se que ha um curriculo de formacdo pautado sobre o corpo dos
sujeitos, que, além de terem determinados conhecimentos, precisam ter destrezas,
habilidades e condicGes fisicas, as quais sdo avaliadas por uma inspecdo médica. Um
investimento regulava o corpo, néo apenas dos que estavam em formacéo, mas daqueles
que aspiravam a atuar como professores nos cursos, pois, de acordo com o Decreto
1.212 de 1939, havia uma idade maxima para entrar e para permanecer ministrando
aulas de cadeiras como as de Ginastica Ritmica, Educacdo Fisica Geral e Desportos. Os
corpos de professores eram normalizados. Percebe-se um investimento da ordem do
biopoder nos professores. Para Foucault (1988), o biopoder — o investimento e o
controle sobre os corpos dos sujeitos — foi indispensavel ao desenvolvimento do
capitalismo mediante o ajuste dos fendbmenos da populacdo. Para tanto, o capitalismo
precisou do crescimento da utilidade e da docilidade dos corpos, langando méo de
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técnicas que majorassem as forcas e as aptiddes em geral. “O investimento sobre o
corpo Vivo, sua valorizagdo e a gestdo distributiva de suas forcas foram indispensaveis
naquele momento” (FOUCAULT, 1988, p. 133). O professor ndo era apenas aquele que
tornava os corpos Uteis, doceis, disciplinados, controlados e aptos, mas também aquele

sobre o qual todas essas intervencdes também incidiam.

SABERES E REGULAMENTACOES PARA A FORMACAO EM EDUCACAO
FiISICA NA CONTEMPORANEIDADE

Nas trilhas das praticas que constituiram a Educacdo Fisica, esta secdo da
destaque para as regulamentacdes, leis e resolugdes surgidas no cenario brasileiro apos a
instituicdo de obrigatoriedade de formagdo para o0s sujeitos que se dispusessem a
trabalhar com a Educacdo Fisica. Na concepcdo de Souza-Neto (2004), apds a década
de 1960, num contexto que envolvia a internacionalizacdo do mercado, o advento do
esporte e o governo militar, é realizada a Reforma Universitaria de 1968, propondo
novos curriculos. Para o autor, o grupo de trabalho percebe que os cursos paralelos de
professor de Educagao Fisica e de Técnico Desportivo tinham problemas. “Na formagao
do professor ndo havia as matérias pedagdgicas e no curso de técnica desportiva
constatou-se, pelos relatos desses grupos de estudo, que muitas escolas ndo estavam
aparelhadas para manter cursos regulares” (SOUZA-NETO, 2004, p. 119).

Embalado por essa reforma, o Conselho Federal de Educacédo (CFE), dentro do
contexto politico de uma ditadura militar no Brasil, promulga a Resolucdo n° 69, de 6 de
dezembro de 1969, que estabelece um curriculo minimo, duragdo e estrutura dos cursos
superiores de graduacdo em Educacdo Fisica, divididos em formacdo do professor de
Educacao Fisica com licenciatura plena e formacéo do técnico esportivo.

A Resolucgdo instituiu disciplinas obrigatérias em trés nucleos de formacdo:
bésica, de cunho bioldgico; profissional, de cunho técnico; e pedagogica. Em seu artigo
2°, traz as disciplinas que deveriam compor obrigatoriamente os curriculos. O nucleo de
formacdo bésico incluiria Biologia, Anatomia, Fisiologia, Cinesiologia, Biometria e
Higiene. O nlcleo de formacdo profissional incluiria Socorros Urgentes, Ginéstica
Ritmica, Natacdo, Atletismo e Recreacdo. JA 0 nucleo de formagdo pedagdgica, de
acordo com o Parecer n® 672/69 do CFE, incluiria Psicologia da Educacdo, abordando
aspectos da Adolescéncia e Aprendizagem, Didatica, Estrutura e Funcionamento do

Ensino de 2° Grau e Prética de Ensino.
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Essa resolucdo confirma a presenca de disciplinas que ja faziam parte de
formagdes anteriores — como Anatomia, Fisiologia, Higiene, Cinesiologia, Biometria,
Ginastica Ritmica e Esportes, entre outras— e ratifica, em certa medida, a énfase que
estava sendo atribuida ao esporte nesse contexto brasileiro. Para Souza-Neto (2004), “os
saberes relativos ao conhecimento esportivo ganham destaque bem como a parte
didatica com énfase mais especifica voltada para a formagao do professor” (ibidem, p.
119). Com uma formacéo especifica para técnico em esporte, essa pratica adquire ainda
mais relevancia no cenario politico nacional, que vivia uma ditadura militar e procurava
afirmar-se como um lugar que, pretensamente, estaria em pleno desenvolvimento e
perfeita harmonia, exaltada pelos seus atletas vencedores nas mais distintas
competigoes.

Com o processo de abertura politica e deslocamentos no modo de exercicio de
controle pelos oOrgaos governamentais, foi aprovada a Resolucdo n° 3 de 1987,
regulando a estruturacdo dos cursos de graduacdo plena em Educacdo Fisica e fixando
conteidos ¢ duragdo dos cursos. No artigo 1°, estabelece que “a formacdo dos
profissionais de Educacdo Fisica sera feita em curso de graduacdo que conferira o titulo
de Bacharel e/ou Licenciado em Educagdo Fisica”. No seu artigo 3°, dispde que os
curriculos dos cursos de formacao plena terdo duas partes: formacdo geral (humanistica
e técnica), compondo 80% do curso, e aprofundamento de conhecimentos em 20% do
curso. Também expde que as Instituicdes de Ensino Superior (IES) devem pensar nos
“marcos conceituais fundamentais dos perfis profissionais desejados, elaborar as
ementas, fixar a carga horaria para cada disciplina, e sua respectiva denominacao, bem
como enriquecer o curriculo pleno, contemplando as peculiaridades regionais”. Amplia-
se a carga horéria dos cursos, que passa de 1.800 horas para 2.800 horas, devendo ser
cumpridas no tempo minimo de quatro anos. Destaca-se o deslocamento na
responsabilidade pela elaboracdo das grades curriculares, que fica a cargo das
instituicbes. Mesmo pautada por pressupostos teoricos definidos e por orientacfes
especificas, ha uma ideia de liberdade na escolha da composicao curricular dos cursos.
Importa destacar que a proposta de abertura e flexibilizacdo as universidades para a
formagéo, ampliando as possibilidades de organizacdo dos cursos e a livre escolha dos
alunos, tanto em termos de opc¢éo de curso quanto em termos de selecdo de disciplinas,
que se torna mais flexivel, compde uma forma de pensar que comeca a abrir para 0
individuo possibilidades de conduc¢éo de sua conduta e de livre escolha, pautando-se no

entendimento do que é melhor para si.
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Os contingentes debates sobre essa resolugdo conduzem, nos anos 2000, a
outras propostas para a formacdo em Educacdo Fisica. As Resolugbes n°® 1 e n° 2 de
2002, com base nos Pareceres do Conselho Nacional de Educacdo/Conselho Pleno
CNE/CP 009/2001 e 27/2001, instituem as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs)
para a Formacdo de Professores da Educacdo Basica. Logo em seguida, tivemos o
advento da Resolugdo n® 07 de 2004, que institui as até entdo Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel superior de
graduacdo plena, diferenciando, em seu artigo 4°, os objetivos para o graduado em
Educacao Fisica e para o professor de Educacdo Basica. O graduado em Educacao
Fisica devera ‘“analisar criticamente a realidade social, intervir académica e
profissionalmente por meio das diferentes manifestaces e expressdes do movimento
humano, visando a formacdo, a ampliacdo e ao enriquecimento cultural das pessoas,
para aumentar as possibilidades de ado¢do de um estilo de vida fisicamente ativo e
saudavel”. Ja o professor da Educagdo Basica, licenciatura plena em Educagdo Fisica,
“devera estar qualificado para a docéncia deste componente curricular na educagéo
béasica, tendo como referéncia a legislacao prépria do Conselho Nacional de Educacao,
bem como as orientagcdes especificas para esta formacdo tratadas nesta Resolugdo”
(BRASIL, 2004).

Com essa resolucdo, é esperado que o graduado em Educacdo Fisica seja
capaz de: dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais
especificos da Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins; intervir para
aumentar as possibilidades de adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel;
intervir nos campos da prevencdo, promocdo, protecdo e reabilitacdo da salde;
participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussdo, de definicdo e de operacionalizacdo de politicas publicas; diagnosticar os
interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criangas, jovens, adultos,
idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de grupos e comunidades especiais), de modo
a planejar e prescrever atividades fisicas, nas perspectivas da prevencdo, promocao,
protecdo e reabilitacdo da salde, da formacdo cultural, da educacdo e reeducacgdo
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de outros campos; acompanhar as
transformacdes académico-cientificas da Educacéo Fisica e de areas afins. Para o Curso
de Formacdo de Professores da Educacdo Baésica, licenciatura plena em Educagéo
Fisica, as unidades de conhecimento especifico que constituem o objeto de ensino do

componente curricular Educagdo Fisica serdo aquelas que tratam das dimenses
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bioldgicas, sociais, culturais, didatico-pedagdgicas e técnico-instrumentais do
movimento humano (BRASIL, 2004).

As diferentes resolucbes ndo apenas apontam as disciplinas e conferem
certificacdo distinta aos egressos, mas também delineiam a especificidade considerada
importante para a formacdo dos professores, as praticas da Educacao Fisica, bem como
0 tipo de sujeito que sera responsavel por essas praticas. Ao realizar a analise dessas
resolucdes, percebo que cada uma delas apresenta diretrizes diferentes. Tais diretrizes,
além de descreverem o perfil esperado dos docentes de Educacdo Fisica, também
produzem efeitos nos curriculos dos cursos de formacéo da area.

As ressonancias das resolugcfes na formacao de professores de Educacédo Fisica
séo constatadas, por exemplo, nos estudos de Fraga et al. (2010) e Finoqueto (2012). De
acordo com Fraga et al. (2010), existem alguns pontos de tensdo que mobilizaram
mudancas no curriculo da ESEF/UFRGS. Para os autores, cada resolucéo (n. 69/1969,
n. 3/1987 do CFE e n. 7/2004 do CNE/CES) gerou deslocamentos na grade curricular
da ESEF. Finoqueto (2012), ao analisar a licenciatura e o bacharelado em Educagéo
Fisica da ESEF/UFPEL na constituicdo das identidades profissionais, aponta que a
Reforma Curricular do ano de 2004 teve impactos na instituicdo e em seus egressos.
Para a pesquisadora, essa reforma potencializou o discurso que distingue as formacoes,
possibilitando pensar numa formacdo e em identidades distintas. Também nesse
movimento, 0 mercado de trabalho passa a ser visto como o balizador da formacdo em
Educacdo Fisica. Com base nesses estudos, podemos ratificar a ideia de que cada
resolucdo resulta num processo que desencadeia mudancas e movimentos no interior
dos cursos, confirmando a potencialidade de estudos dessa ordem.

A partir da leitura das regulamentacGes que organizaram a formacdo em
Educacéo Fisica ao longo dos tempos, percebe-se que ha um deslocamento nos modos
de objetivacdo e de subjetivacdo. Simultaneamente, nota-se 0 modo como as recentes
regulacGes buscam tornar os curriculos conectados as politicas de uma racionalidade

atual.

DESLOCAMENTOS: DA ENFASE NO CORPO PARA A ENFASE NA ALMA

Desde 1939 tornou-se obrigatoria a formacdo docente para atuar na area da
Educagéo Fisica. Oriundos de uma visdo meédico-militar, os cursos de Educagdo Fisica

gue se estabeleceram em todo o pais tinham em seu corpo docente os médicos e
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militares das escolas de Educacdo Fisica do exercito. Os professores formados nessas
escolas deveriam atuar com praticas que se afinassem com o que era verdade no
momento: deveriam centralizar o esporte e a aptidao fisica e desenvolver bons atletas,
bons trabalhadores e bons soldados para garantirem a seguranca nacional. Eram préaticas

que se dirigiam a um grupo de individuos considerados aptos.

Nesse contexto, os corpos dos docentes também eram classificados de acordo
com sua aptiddo. Para o ingresso nos cursos de Educacdo Fisica, eram necessarios
exames médicos avaliados por uma junta médica e os considerados inaptos ndo podiam
ingressar nos cursos; ja os classificados com algum problema considerado corrigivel
pela Educacdo Fisica podiam entrar, pois poderiam melhorar durante o curso.
Igualmente, os professores formadores dos cursos eram avaliados e deviam cumprir
algumas regras. Um exemplo é o caso dos docentes que, para trabalhar com certas

disciplinas, ndo poderiam ter mais de 35 anos.

Percebem-se, nessas ac¢oes, operacOes de governo e de condugdo dos corpos e
das condutas. Com um imaginario de uma Educacéo Fisica vista como apropriada para
melhorar o vigor fisico dos sujeitos para o exercicio das atividades, nota-se que nao
apenas 0s corpos dos alunos nas escolas eram conduzidos, disciplinados e vigiados, mas
também os corpos dos docentes. Um controle da ordem de um biopoder em que 0s
modos de objetivacédo e de subjetivacéo se dirigiam aos corpos dos professores.

No entanto, a partir da analise empreendida, pode-se dizer que, no interior das
recentes racionalidades formativas, sdo percebidos deslocamentos no modo como sdo
pensadas as a¢des e 0s objetivos das formacGes desses sujeitos. A énfase ndo esta mais
no corpo dos sujeitos. Ndo ha exigéncias em relagdo a aptiddo fisica, a idade ou ao sexo
dos futuros professores, como acontecia em processos anteriores. Além disso, ndo ha
um rol de disciplinas pré-estabelecidos, mas um perfil tracado para o professor, o qual,

de um modo ou de outro, acaba balizando os curriculos.

N&o obstante a analise das recentes regulamentacfes que ressoam nos
curriculos de formacéo, nos possibilita discutir o modo como os docentes tém sido alvos
de engendramentos de politicas e a¢bes do Governo. Parece que o professor € visto
como uma importante estratégia para que os objetivos pensados para 0 campo social se
solidifiguem e acontegam. No governamento do social, além da escola ser tomada como
uma grande parceira (AQUINO, 2012), tambem os professores podem ser produtivos

aliados. A anélise da resolucdo de 2004 que baliza os curriculos dos cursos de Educagdo
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Fisica nos mostra uma preocupacdo para que os futuros professores estejam afinados
com discursos de interesses Governamentais atuais, como, por exemplo: trabalhar no
campo da promocdo, prevencdo, protecdo e reabilitacdo da saude — evitando as
internacbes e 0s custos hospitalares —; trabalhar para a inclusdo das pessoas com
deficiéncias — aproximando-as do social e do campo econdmico —; e estar atento aos
interesses dos sujeitos promovendo um estilo de vida ativa no qual cada sujeito seja
responsavel pela sua satde, diminuindo a¢Ges do Estado. Com isso ndo quero dizer que
sou contra essas ideias, para além do bem e do mal, a intencdo é a de compreender

como somos conduzidos.

Para Aquino (2013), estamos assistindo a um processo que busca a
governamentalizacdo da alma docente, compreendendo que somos conduzidos por
estratégias que atingem nossas almas. Os futuros professores ndo tém mais seus corpos
disciplinados e vigiados dentro de uma pretensa normalidade para poderem intervir nos
corpos de outros sujeitos, mas ainda sdo conduzidos a se tronarem responsaveis pela
conduta dos outros. Veiga-Neto e Lopes (2015), ao retomarem a afirmacdo de Foucault
“a alma é deste mundo!”, no livro Vigiar e Punir, explicam que, apesar das disciplinas
que se davam e ainda se ddo no e sobre 0 corpo, o corpo ndo é mais o alvo final, mas o
meio, pois 0 objetivo esta na alma — nas vontades, nos desejos, no intelecto. Ha um
processo de governamentalizacdo que, ao dirigir-se a alma docente, se configura como
um modo de subjetivacdo que, mais do que constituir sujeitos, constitui subjetividades
(FOUCAULT, 2004).

Embora os corpos dos docentes de Educacdo Fisica ndo sejam mais o alvo das
acles governamentais — pois, pelo menos em termos de estratégias, de tecnologias de
poder, as acGes sdo outras —, os modos objetivacdo e de subjetivacdo atingem
diretamente o que estd sendo chamado de alma. Direcionam-se as vontades, aos desejos,
ao intelecto dos professores. Assim, compreendo que somos conduzidos por estratégias
que atingem nossas almas (VEIGA-NETO; LOPES, 2015), nossas vontades, nossas

subjetividades.

Para além de pensar nessas relagdes como algo sem abertura, propde-se pensar
nas entrelinhas desse processo, buscando refletir sobre 0s possiveis espacos que podem
existir. Ao problematizarmos essas questdes, quem sabe poderemos pensar em como
nos dispor a partir dessas verdades que nos tomam, empreendendo algum tipo de um

fazer de outro modo o0 nosso cotidiano.
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